
S U N MON T U E WED T H U F R I S A T

1
Nouvel An

2 3 4 5 6

7 8
Retour du PEP

9 10 11
Cuisine collective -
16h30 à 19h30

12 13

14 15 16
Café-rencontre - 10h à
12h(CDN)

17 18
Cuisine collective -
16h30 à 19h30

19
Café-rencontre - 10h à
12h(NDG)
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21 22 23 24 25
Cuisine collective -
16h30 à 19h30

26 27

28 29 30 31 
Atelier de cuisine
Zoom - 10h à 11h30
Multicaf - 14h à 15h
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S U N MON T U E WED T H U F R I S A T

1
Cuisine collective -
16h30 à 19h30

2
Activité d’hiver - 11h30
à 14h

3

4 5 6
Café-rencontre - 10 à
12h(CDN)

7 8
Cuisine collective -
16h30 à 19h30

9
Café-rencontre - 10 à
12h(NDG)

10

11 12 13 14 Saint-Valentin
Atelier de cuisine
zoom - 10 à 11h30
Multicaf - 14h à 15h

15
Cuisine collective -
16h30 à 19h30

16 17

18 19 20 21 22
Cuisine collective -
16h30 à 19h30

23 24

25 26 27 28 29
Cuisine collective -
16h30 à 19h30
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Café-rencontre - 10h à
12h(CDN)

6 7
Cuisine collective -
16h30 à 19h30

8 9
Café-rencontre - 10 à
12h(NDG)

10 11 12 13
Atelier de cuisine
Zoom - 10h à 11h30
Multicaf - 14h à 15h

14
Cuisine collective -
16h30 à 19h30

15 16

17 Saint- Patrick 18 19 20 21
Cuisine collective -
16h30 à 19h30

22 23

24 25 26 27 28
Cuisine collective -
16h30 à 19h30

29
Vendredi- Saint

30

31
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